
BARANDILLAS

Una barandilla o guardacuerpo es un elemento de protección colectiva extensamente utilizado en 
las obras de construcción. En casi cualquier obra de edificación u obra civil en la que desarrolles 

tus labores podrás encontrar barandillas, puesto que es la manera más eficaz de proteger de 
forma perimetral una estructura 
contra la caída de altura. Además, 

los sistemas de barandilla, al ser 
tan empleados, se encuentran 

muy desarrollados, y es posible 
encontrar tipos que se adapten 
a todas las necesidades de obra 
y para cualquier momento de la 

construcción (vaciados, estructura, 
albañilería, acabados, etc.).

En las barandillas 
de tipo sargento el 

sistema de anclaje 
consiste en una 
mordaza metálica 
accionada con un 
husillo o tornillo 
sin fin, de forma 
que su anchura se 

puede modificar 
dependiendo de la 

anchura del forjado.

Recuerda que estos 
elementos de 
protección deben 
cubrir toda la 
superficie a 
proteger. Nunca 
dejes ningún hueco 
sin proteger; por 

muy pequeño que 
este parezca.

Las barandillas acoplables a los aleros 
son muy utilizadas en los procesos 

de reparación de tejados y retejados. 
Utilizan un sistema especial de 

anclaje en forma de pletinas 
que se aplican de forma 

directa a las soleras 
de los tejados 

o a los muros 
mediante 
tornillería 
sujeta con 
medios 
químicos 

(resinas) 
o medios 

físicos (tacos 
expansivos).

En este sistema de 
barandilla el pie 

derecho va fijado 
al elemento de 

anclaje formando 
un único 

cuerpo o es un 
perfil metálico 

acoplable a la 
mordaza de ancla.

Las 
barandillas 
acoplables 

al forjado ya 
construido 

se aplican de 
forma directa 
sobre el forjado 
mediante soportes 

atornillados o cartuchos de 
plástico embutidos en el forjado.

Finaliza con la 
instalación de la 

barandilla, el 
listón intermedio 

y el rodapié  y 
repite este paso 

a lo largo de toda 
la superficie 

del forjado. 
De esta forma 

conseguirás 
tener una 

superficie protegida 
completamente contra 

la caída de altura.
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