
ENTIBACIONES

Por entibación se entiende toda fortificación para la contención de tierras, que se va colocando en 
zanjas o pozos, simultánea o posteriormente a la excavación; también es utilizada en galerías, aunque, 

en este caso, varía el procedimiento de 
trabajo. Su función es proteger a los 

operarios que trabajan en su interior, 
evitar desprendimientos, y limitar los 

movimientos del terreno.

Entra únicamente en 
el pozo o la zanja 
cuando el sistema 
de entibación esté 
colocado y mantenga 
estables las paredes 
de la zona. Así, 
evitarás el riesgo de 

enterramiento por 
derrumbe del terreno 

colindante.

Utiliza una escalera 
para entrar y salir de 
la zanja o el pozo. 
Recuerda que esta 
debe sobresalir 
1 metro por encima 
de la entibación.

Para que la entibación funcione 
correctamente ha de estar bien 

forrada lateralmente. En caso 
de no ser así, podría producirse 

un desplazamiento 
horizontal de 

la misma, 
provocando un 

accidente.

Al comenzar el trabajo, 
revisa las entibaciones 

bajo supervisión de tu 
responsable. Asegúrate 

de que los codales estén 
perpendiculares a los 

paneles del blindaje 
y apretados, que no 

existan vibraciones en 
las proximidades de la 

zanja o el pozo, y presta 
siempre una especial 

atención cuando el tajo 
haya estado parado más 

de un día, haya llovido o 
haya helado.

Las aguas 
subterráneas y 
pluviales que 

aparezcan en una 
zanja o en un pozo 
se han de evacuar 

o controlar, 
pues pueden 

afectar a la 
estabilidad del 

terreno.

Para cruzar sobre una 
zanja o un pozo, se ha de 

utilizar una pasarela 
con una barandilla, 

un listón intermedio 
y un rodapié. Si no 
se cumplen estas 
circustancias, no 

cruces utilizando 
un tablón, ni 
una chapa o 

similar, y tampoco 
camines sobre los 

bordes de 
los escudos o paneles, 

ni sobre los codales.
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