
MANIPULATION MÉCANIQUE DE CHARGES

L’UNE DES NOMBREUSES TÂCHES QUE VOUS AUREZ À EFFECTUER DANS LE CADRE DE VOTRE TRAVAIL CONSISTERA 
À ATTACHER ET DÉTACHER DES CHARGES, QU’IL S’AGISSE DE MATÉRIAUX OU DE MOYENS AUXILIAIRES DONT VOUS 

AUREZ BESOIN POUR EFFECTUER VOTRE TRAVAIL. 

C’EST POURQUOI IL EST NÉCESSAIRE QUE VOUS CONNAISSIEZ LES ACCESSOIRES DE BASE UTILISÉS 
POUR ARRIMER LES CHARGES SUR LES MACHINES DE LEVAGE ET COMMENT LES UTILISER 

LORSQUE VOUS ARRIMEZ UNE CHARGE POUR LA TRANSPORTER.

Avant d’utiliser un câble, des 
élingues, des chaînes ou d’autres 
accessoires de levage, il convient 
de vérifier qu’ils sont en bon 

état et dans leur état 
d’origine, et qu’ils 

n’ont subi aucune 
fissure ni 

déformation 
importante, 
car il existe 
un risque 
de rupture 
lorsqu’ils 

sont soumis à 
une charge.

La charge doit toujours rester en équilibre 
lorsqu’elle est suspendue. Pour ce faire, vous 

devez notamment veiller à éviter les charges 
mouillées ou gelées, car elles risquent de 
glisser. Le crochet doit être à la verticale 

du centre de gravité de la pièce, sinon un 
balancement se produirait lors de la montée 

de la charge et pourrait entraîner sa chute. 
Le centre de gravité doit toujours être situé 

sous les points d’ancrage.

Utilisez toujours des équipements 
en parfait état et dont toutes les 

pièces sont présentes. Une fois 
la manœuvre terminée, les 
éléments de levage doivent être 
stockés dans des endroits sûrs, 
afin qu’ils restent en bon état et 
puissent être utilisés en toute 

sécurité. Évitez de les 
soumettre à des 

chocs violents 
ou à des coups 

de marteau, 
ou d’utiliser 
des crochets 
dépourvus 
de loquet de 
sécurité, et 

assurez-vous 
de bien serrer 

les manilles.

La charge maximale 
d’une élingue doit 

être indiquée 
quelque part sur 

celle-ci. Si ce 
n’est pas le cas, 

vous devez en 
informer votre 

supérieur avant 
de l’utiliser lors 

d’ une manœuvre. 
Vous ne devez 
pas surcharger 

les éléments ou 
accessoires de levage.

À aucun moment la 
charge ne doit passer  

ni rester au-dessus 
d’une personne; 
lorsque vous 
devez travailler à 
proximité de charges 
suspendues, utilisez 

des cordes pour guider 
la pièce, en maintenant 

toujours une distance 
de sécurité. Vous éviterez 

ainsi d’être heurté par le 
balancement de celle-ci.

centre de 
gravité


