SINALIZACAO

A SINALIZAGAO EM SI NAO CONSTITUI UM MEIO DE PROTEGAO OU PREVENGAO, MAS COMPLEMENTA A AGAO PREVENTIVA,
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O acesso a zonas cuja atividade
exija a utilizagao de EPI
(equipamentos de protecao
individual).

Os sinais luminosos
sao emitidos por um
dispositivo que faz com
que o proprio sinal
pareca ser formado por
um material luminoso;
os sinais acusticos
Sa0 sinais SONoros
codificados, emitidos e
difundidos por meio de
um dispositivo apropriado,
sem intervencao de voz
humana ou sintética.
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Areas ou locais cujo acesso
requer pessoal autorizado.

A sinalizagao

com fita é feita

por meio de fitas
ou barreiras, com
faixas alternadas
amarelas e pretas
com uma inclinagao
de aproximadamente 45°.

EVITANDO ACIDENTES AO ATUAR SOBRE O COMPORTAMENTO DO TRABALHADOR/A.

Sinais de aviso, de forma triangular, com pictograma ou simbolo em preto e fundo
amarelo. Estes sinais alertam para um risco ou perigo.

Sinais de proibigao, de forma redonda com pictograma ou simbolo em preto, fundo
branco e bordas e faixa vermelhas. A faixa deve estar sempre transversal descendente
da esquerda para a direita. Proibem um comportamento capaz de provocar um perigo.

Sinais de obrigacao, de forma redonda com pictograma ou simbolo em branco e fundo
azul. Obrigam a um determinado comportamento, para evitar situagoes de risco.

Sinais de combate a incéndios e de salvamento, ambos retangulares com o simbolo
em branco e fundo vermelho e verde, respetivamente. Os primeiros descrevem e
indicam a localizagao dos equipamentos de combate a incéndios e os segundos
fornecem indicacgoes relativas as saidas de emergéncia, primeiros socorros ou
dispositivos de salvamento.
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Todo o local de trabalho,
para informar todos os seus
trabalhadores sobre situagoes
de emergéncia e/ou instrugoes
de protecao.

Equipamentos de combate a
incéndios, saidas e percursos
de evacuacgao e localizagao dos
primeiros socorros.

Os sinais gestuais sao feitos movendo
ou colocando os bracos ou as maos
de forma concreta para orientar
as pessoas que estao realizando
manobras que constituem um
risco ou perigo para

os trabalhadores.

Estes devem
Ser precisos,
simples,
faceis de
realizar e
claramente
distinguiveis
de qualquer
outro sinal
gestual.

O sinalizador ou responsavel
pelos sinais dirige, através de
sinalizagao gestual ou verbal,

o operador ou maquinista e os
condutores de veiculos privados.
No caso de se encontrar numa obra
que interfira com o trafego rodoviario,
fa-lo-a através de um cddigo de sinais
conhecido por todas as partes.
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